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新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
こ
の
度
参
加
者
を
募
り
、
新
た
に
電
話
応
対

セ
ミ
ナ
ー
を
開
講
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
セ
ミ
ナ
ー

で
は
ま
ず
、
電
話
応
対
に
必
要
な
基
本
フ
レ
ー
ズ
を

学
び
ま
す
。
電
話
応
対
へ
苦
手
意
識
を
持
っ
て
い
る

方
は
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
基
本
フ
レ
ー
ズ

を
学
ぶ
こ
と
で
、
段
々
と
苦
手
意
識
を
な
く
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
で

欠
か
せ
な
い
敬
語
も
学
べ
ま
す
。
皆
さ
ん
苦
戦
さ
れ

つ
つ
も
、
し
っ
か
り
と
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。 

とても暖かくお参り日和♪しっかりとお祈りしてきました。帰り道に

お団子を買って事業所でぱくり。今年も良い１年になりますように。 

１月のイラスト 

１月をテーマにした 

女の子のイラストです。 

冬らしいカラーで 

すごくオシャレ♪ 

センター内活動紹介 

クリスマスパーティー 

○×ゲームからパーティーはスタート！分かりそうで分からない問題がだらけで、 

皆さん苦戦しつつもとても楽しまれていました！そのあとは、イントロクイズと 

豪華景品付き(笑)ビンゴ大会♪「リーチはいっぱいあるのにビンゴにならない！」 

「やったぁビンゴだー！」などと、つねに楽しくゲームは進行しました。そして、 

おまちかねのケーキを食べました。また、ささやかながら、皆さんにクリスマスプレゼントとして 

お菓子の詰め合わせをプレゼント。大変盛り上がりとても楽しいクリスマスパーティーになりました。 

今回の訓練は火災を想定した訓練です。火災は、いつ、どんな

時に起こるかわからない恐ろしい災害です。いざというとき

しっかりと自分たちの命を守れるように、正しい避難方法を

認識しておくことが大切です。皆さんとても真剣に避難訓練

に取り組むことができました。訓練終了後は、火災について

の映像を見て、消火器の使い方などをしっかりと学びました。 

床掃除、机やイス・棚などの拭き掃除、トイレ掃除、窓の拭き

掃除に分かれて、チャレジョブセンター熊谷を大掃除！棚や

机を動かしながら、隅々まできれいにしました。皆さん、自分

の担当の掃除を終えると、他の担当のお手伝いもされていま

した。与えられた役割をしっかりと果たせることは、お仕事

にもつながる大切な能力です。皆さん、大変お疲れ様でした。 

★ 避難訓練 

★ 年末大掃除 

大掃除の後は皆さんで 

デザートを食べました♪ 

疲れた体が癒されます。 

初詣へ 


