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シ
リ
ー
ズ
街
び
と
「
わ
が
道
、
わ
が
仕
事
」 

ど
ち
ら
の
仕
事
を
選
ぶ
べ
き
か 

―

も
と
も
と
福
祉
の
仕
事
を

さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
ね
。 

相
談
支
援
員
を
や
っ
て
い
ま

し
た
。
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
を

作
成
し
た
り
、
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を

し
た
り
。
常
時
４
０
人
は
受
け
持

っ
て
い
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
世
話
人
も
兼
務
し
て
い
ま

し
た
の
で
、
と
に
か
く
忙
し
か
っ

た
で
す
。
楽
し
か
っ
た
で
す
け

ど
、
定
時
で
帰
れ
る
こ
と
は
、
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

―

な
ぜ
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
仕

事
を
や
る
よ
う
に
？ 

現
実
逃
避
し
た
か
っ
た
。
も
う

ｓ 

ス
ト
レ
ス
で
疲
れ
果
て
て
い
ま

し
た
。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ん
か
や

り
た
い
よ
ね
え
、
と
同
僚
と
冗
談

で
は
話
し
て
い
ま
し
た
。
な
ん
と

な
く
話
し
て
い
た
に
過
ぎ
ま
せ

ん
。
あ
る
時
、
た
ま
た
ま
テ
レ
ビ

で
「
か
ま
い
た
ち
の
小
金
持
ち
に

な
り
た
い
Ｔ
Ｖ
」
と
い
う
番
組
を

見
た
ん
で
す
。
主
婦
が
一
念
発
起

し
て
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
を
始
め
る

内
容
で
し
た
。
「
私
に
も
で
き
る

か
も
」
。
副
業
で
や
っ
て
み
よ
う

と
思
い
立
っ
た
ん
で
す
。 

 
 

 
 

―

す
ん
な
り
決
断
で
き
た
？ 

 

本
当
に
副
業
で
き
る
だ
ろ
う

か
と
、
悩
み
ま
し
た
。
そ
う
こ
う

し
て
い
る
う
ち
に
、
仕
事
を
辞
め

る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ

で
本
業
と
し
て
始
め
ま
し
た
。
し

か
し
、
い
ざ
始
め
る
と
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
の
ア
イ
デ

ン
テ
ィ
テ
ィ
は
ど
う
な
っ
て
し

ま
う
の
か
と
悩
む
日
々
。
ク
レ
ー

プ
屋
さ
ん
で
も
い
た
い
し
、
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
で
も
い
た
い
。 

…

果
た
し
て
決
断
は
（
続
く
） 

推
し
コ
メ
（
人
物
編
）
（
筆
者
：
土
方 

洋
） 

 

「
な
ん
じ
ゃ
あ
、
こ
り
ゃ
ぁ
」
。

キ
ャ
プ
テ
ン
翼
に
登
場
す
る
立

花
兄
弟
の
伝
説
の
シ
ュ
ー
ト
「
ス

カ
イ
ラ
ブ
ハ
リ
ケ
ー
ン
」
じ
ゃ
。

血
の
に
じ
む
努
力
で
編
み
出
し

た
不
思
議
な
技
も
、
翼
に
あ
っ
さ

り
パ
ク
ら
れ
、
最
後
は
普
通
の
シ

ュ
ー
ト
で
逆
転
負
け
。
こ
の
理
不

尽
を
乗
り
越
え
、
周
囲
の
支
え
で

今
も
歩
み
続
け
る
、
こ
の
二
人
。 

 

「
挨
拶
が
怖
い
！
」
何
を
言
っ
て
い
る
ん
だ
と
思
わ
れ
て
も
し

か
た
が
な
い
。
だ
が
、
も
し
か
す
る
と
共
感
す
る
方
も
い
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
▼
話
す
と
吃
（
ど
も
）
っ
て
し
ま
う
私
は
変
な

プ
ラ
イ
ド
も
あ
っ
て
か
人
前
で
挨
拶
を
す
る
こ
と
が
怖
い
。
失
敗

し
た
ら
ど
う
し
よ
う
、
言
葉
に
詰
ま
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と
思
え

ば
思
う
ほ
ど
口
は
言
う
こ
と
を
聞
い
て
く
れ
な
い
。
挨
拶
と
し
て

成
り
立
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
う
ほ
ど
不
格
好
な
話
し
方

に
な
っ
て
し
ま
う
▼
「
言
い
た
い
こ
と
は
ち
ゃ
ん
と
伝
わ
っ
て
い

る
よ
」
。
以
前
職
員
さ
ん
に
話
し
方
の
こ
と
で
相
談
し
た
と
き
に

い
た
だ
い
た
言
葉
を
思
い
出
し
た
。
そ
う
だ
っ
た
、
私
が
い
く
ら

吃
っ
て
い
よ
う
が
相
手
に
は
ち
ゃ
ん
と
伝
わ
っ
て
い
る
ん
だ
。
皆

に
挨
拶
を
し
よ
う
と
す
る
気
持
ち
が
大
切
な
の
だ
。
そ
こ
に
成
功

も
失
敗
も
な
い
。
外
へ
出
か
け
人
と
関
わ
る
こ
と
で
挨
拶
を
す
る

と
い
う
こ
と
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
た
▼
挨
拶
の
形
は
人
そ
れ

ぞ
れ
。
私
は
今
日
も
明
日
も
そ
の
先
も
、
自
信
を
持
っ
て
自
分
な

り
の
挨
拶
を
皆
に
伝
え
た
い
と
思
う
。 

立
花
兄
弟
の
人
生 

 
休
日
は
ク
レ
ー
プ
屋
さ
ん
【
前
編
】 

 

 

 

 

 

コ
ラ
ム
「
自
問
自
答
」 

（
筆
者
：
よ
か
た
） 

出
典
：
Ｔ
Ｖ
ア
ニ
メ
『
キ
ャ
プ

テ
ン
翼
』
第
３
７
話 
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ニューハーフのショークラブに身を置く凪沙は、育児放

棄を受けていたバレリーナの一果を預かることに。はじめ

は一果を煙たい存在としていたが、次第に母性が芽生えて

くる。絆を深め合う最中、凪沙たちのもとに一果の母親が

現れる。「ただでさえ普通の女よりお金かかる体だよ」「女

になって、母親になりたかった」。トランスジェンダーの

方々の悲痛な叫び。神はなぜ、彼女らにこのような試練を

与えたのだろうか。トランスジェンダーとして精一杯生

き、もがき、幸せになろうとする人々を描いている。当事

者はもちろん、そうでない人にも読んでいただきたい。 

 【気まぐれ欄】今月のおすすめ本【Book Review】  

 

 

※今月は読書好きメンバーによるおすすめ本の「書評」です。 

【評者：よかた】 

 

 

 

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
オ
ー
ナ
ー
・
平
田
有
弥
子
さ
ん 

※
開
業
前
、
研
修
に
臨
む
平
田
さ
ん 


