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シ
リ
ー
ズ
街
び
と
「
わ
が
道
、
わ
が
仕
事
」 

―

副
業
に
し
た
の
は
、
な
ぜ
？ 

い
ま
の
職
場
の
採
用
面
接
に
臨

む
際
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
こ
と
は

い
っ
た
ん
脇
に
置
い
て
お
こ
う
、

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が

「
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
っ
て
る
ん
で

す
よ
ね
。
や
め
ち
ゃ
う
ん
で
す
か
」

と
面
接
官
か
ら
言
わ
れ
た
ん
で

す
。
そ
し
て
「
う
ち
、
副
業
大
丈
夫

で
す
よ
」
と
仰
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
本
当
に
偶
然
で
し
た
ね
。 

―

な
ぜ
、
ク
レ
ー
プ
屋
さ
ん
？ 

何
で
で
し
ょ
う
ね
え
。
ク
レ
ー

プ
店
を
開
業
す
る
人
を
取
材
し
た

テ
レ
ビ
番
組
を
見
て
「
私
に
も
で

き
る
か
も
」
と
い
っ
た
気
負
わ
な

い
感
じ
で
す
。
こ
れ 

い
感
じ
で
す
か
ね
。
こ
れ
が
よ
か

っ
た
か
も
。
は
じ
め
は
商
品
や
サ

ー
ビ
ス
に
こ
だ
わ
っ
て
い
こ
う

と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
が
、
こ

だ
わ
り
出
す
と
キ
リ
が
な
い
。
あ

る
日
、
先
輩
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
人

か
ら
「
こ
だ
わ
り
を
捨
て
る
の
も

必
要
だ
よ
」
と
言
わ
れ
ハ
ッ
と
し

ま
し
た
。
忙
し
い
時
の
お
客
様
対

応
で
は
、
こ
だ
わ
り
が
邪
魔
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
お
客
様
が

満
足
す
る
た
め
の
こ
と
は
大
切

に
、
自
己
満
足
的
な
こ
だ
わ
り
は

カ
ッ
ト
。
そ
う
し
た
ら
心
も
体
も

楽
に
な
り
ま
し
た
ね
。 

―

一
人
で
働
く
良
し
悪
し
は
？ 

 

お
客
様
が
い
な
い
と
寂
し
い

で
す
。
一
人
だ
と
、
ト
ラ
ブ
ル
が

起
き
た
と
き
に
困
っ
ち
ゃ
う
と

い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
。
で

も
、
何
で
も
自
分
で
決
め
、
思
い

通
り
に
で
き
る
楽
し
さ
は
あ
り

ま
す
。
お
客
様
と
ゆ
っ
く
り
話
を

で
き
る
の
も
楽
し
い
で
す
よ
。 

…

次
は
コ
ン
ビ
ー
フ
ペ
ッ
パ
ー

チ
ー
ズ
を
注
文
し
ま
す
。
（
終
） 

推
し
コ
メ
（
人
物
編
）
（
筆
者
：
土
方 

洋
） 

 

マ
ン
ガ
Ｄ
Ｅ
Ａ
Ｒ 

Ｂ
Ｏ
Ｙ
Ｓ

の
報
わ
れ
な
い
エ
リ
ー
ト
。
新
潟

県
天
童
寺
高
校
バ
ス
ケ
部
主
将
。

独
り
よ
が
り
で
な
く
、
仲
間
の
強

み
を
引
き
出
す
真
の
エ
リ
ー
ト

だ
。
「
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
」
が

信
条
。
転
校
し
た
主
人
公
に
教
え

た
ダ
ン
ク
で
、
何
と
逆
転
負
け
。

エ
リ
ー
ト
ら
し
か
ら
ぬ
未
来
を
歩

ん
で
い
く
よ
う
な
予
感
が
漂
う
。 

 

私
は
ク
レ
ー
プ
が
大
好
き
だ
。
ク
レ
ー
プ
は
と
て
も
お
い
し
く

て
、
人
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
る
▼
さ
て
、
好
き
な
も
の
が
あ
る
と
、

そ
れ
を
職
に
し
た
く
な
る
こ
と
が
あ
る
。
ク
レ
ー
プ
を
作
っ
て
、

そ
れ
で
生
活
で
き
た
ら
。
ど
こ
の
店
舗
で
働
こ
う
、
い
や
、
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
も
い
い…

と
い
っ
た
具
合
に
考
え
た
。
し
か
し
、
私
は

接
客
が
あ
ま
り
得
意
で
は
な
い
し
、
お
金
の
計
算
も
大
の
苦
手
。

そ
し
て
人
に
見
ら
れ
る
と
緊
張
し
て
し
ま
う
。
私
が
ク
レ
ー
プ
屋

に
な
る
の
は
困
難
す
ぎ
た
。
私
は
落
ち
込
ん
だ
。
ク
レ
ー
プ
の
魅

力
を
伝
え
る
こ
と
は
私
に
は
で
き
な
い
の
か
と
思
っ
た
▼
そ
う

や
っ
て
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
と
き
、
こ
の
広
報
誌
の
コ
ー
ナ
ー

で
あ
る
「
推
し
コ
メ(

フ
ー
ド
編)

」
を
書
く
機
会
を
い
た
だ
い
た
。

そ
こ
で
気
づ
い
た
。
こ
の
執
筆
活
動
も
、
ク
レ
ー
プ
の
魅
力
を
伝

え
る
こ
と
で
は
な
い
か
と
。
私
が
た
ど
り
着
い
た
一
つ
の
形
で
あ

っ
た
▼
夢
を
叶
え
る
手
段
は
、
一
つ
と
は
限
ら
な
い
。
短
所
だ
け

で
な
く
長
所
を
見
る
と
い
う
古
典
的
な
こ
の
方
法
は
、
確
か
だ
か

ら
こ
そ
古
典
的
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
。 

沢
登 

聖
人 

 

（
さ
わ
の
ぼ
り 

ま
さ
と
） 

 

休
日
は
ク
レ
ー
プ
屋
さ
ん
【
後
編
】 

 

 

 

 

 

コ
ラ
ム
「
自
問
自
答
」 

（
筆
者
：
結
城 

雪
） 

※
出
典
：
Ｄ
Ｅ
Ａ
Ｒ 

Ｂ
Ｏ
Ｙ
Ｓ 

第
３
部
２
１
巻
よ
り 
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妻に先立たれた高校教師・犬塚公平は、幼い娘を育てな

ければならないが料理が苦手。しかし、あることをきっか
けに、教え子である飯田小鳥、そして娘のつむぎと料理を
作っていくことに！小鳥の秘密、進路、そしてつむぎの成
長を描くこの作品、作中登場する料理が特徴的。ほとんど
家庭で再現可能である。どんな料理か気になったら、読ん
でほしい。そんな日常の料理が学べることに加え、つむぎ
の感情表現も大きな魅力。実は、作者は幼稚園勤務を経て
デビューしたという経緯があり、その影響かつむぎの行動
にはどこかリアリティを感じる。遠い日の忘れ物を見つけ
たような、非常に穏やかな気持ちになれる作品である。 
 

 【気まぐれ欄】今月のおすすめ本【Book Review】  

 

 

※今月は読書好きメンバーによるおすすめ本の「書評」です。 

【評者：結城 雪】 

 

 

 

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
オ
ー
ナ
ー
・
平
田
有
弥
子
さ
ん 

こ
だ
わ
る
こ
と
を
見
極
め
る 

※
ク
レ
ー
プ
生
地
を
焼
く
平
田
さ
ん 


