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Information+
『就労移行支援事業所チャレジョブセンター浦和 Information』のプラスアルファ。

メンバーさんたちの『リアル』をお届けします。

12
月号

インフォメーション

当センターにて、 無料のお弁当の提供 がスタートしました！

それにともない11月のSSTは、『お弁当のレビューを書こう！』

レビューを書くときは、『まずは結論から伝える』『サービスを

利用した理由を書く』『体験談を交える』『ウソに近いおおげさな

感想はNG』『デメリットはかくさずに伝える』などがポイントです。

皆さんで当センターのお弁当について、赤裸裸レビューです！

プラス

無料で食べられるのでありがたいサービス。

メニューが多いので、お弁当のマンネリ化が

減ります。量は少ないけどダイエットには

ちょうど良い！

魚のクオリティはいろいろあるけど、濃さは

ちょうど良いので、一度はためしてみてくださ

い！（笑）栄養バランスも良いし、荷物も軽く

なりますよ。

いつも菓子パン３つだったから、これなら栄養

がある。麺はいまいちだけど、お肉はおいしい。

お肉が大好きな人にオススメ！

ー（遠慮がちに）ちょっと魚が生臭い…かな？

ー成長期の男子には量が少ないですね！もうちょっと量

があっても良かった。あと、パスタがひとかたまりで出

てくる！食べづらい！（周囲から共感と笑いの声）

司会：どんどんデメリット出てきましたね…（笑）

レビューを書くときは、デメリットをメリットに転換す

るのがコツです。「○○だけど○○は良い」みたいな。

ーパスタはいまいちだけど、メインの肉は上手い！

ーちょっと少ないけど、女性にはちょうど良い。

司会：良い感じです。利用して「がっかり！もう買わな

い！」となるよりは、「肉を重視して選ぶ人」「女性」

などに響く文章が良いですね。ターゲットを意識して書

くと良いかも。レビューは個人の主観なので、書く人に

よって意見が変わります。他にどうでしょう？

ー夕食の献立の参考になる、荷物が軽くなる、洗い物が

減る！でもゴミが増える、白いご飯の味が気になる。

司会：いろいろ出てきましたね。それではレビューとし

てまとめてみましょうか！

『すき焼き風煮』は豚肉がおいしい！豆腐やたま

ねぎなど、柔らかい具材がたくさん入っているの

で、だれでもおいしく食べられます！

司会：皆さん、レビューは見ますか？

ー絶対見ます！アマゾンで物を買うときとか！

司会：本日のSSTは、当センターのお弁当のレビューを

考えよう、というテーマです。食べたことある人もまだ

ない人も、一緒に話し合ってみましょう。では順番に。

ーはい。管理栄養士さんが監修しているので、栄養バラ

ンスが整っているのが良いと思いました。実際に食べた

ことはないけど（笑）

ー副菜が毎回同じではなくて、メインの料理と一緒に変

わっているのが良いですよね。

ー（メニューの一覧表をながめがら）お肉やお魚などの

メニューが豊富。牛肉のチャプチェとかもあるし…ただ

で食べられるの、良いですよね。

司会：皆さん良いところをいっぱい、ありがとうござい

ます。でも、レビューにはデメリットをかくさずに書く

ことも大切です。メリットだけなら公式サイトを見れば

済む。それにむしろ、怪しまれる可能性も。購入後に

「想像と違った」ってなると、信用が落ちますよね。


	スライド 8

