
月 火 水 木 金 土
4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3

1時限目

2時限目 ビジネスマナー１ サテライトPC訓練 PC実践訓練（希望制）

３時限目 レジンクラフト（希望制） タギロン（希望制）

4時限目 木曜余暇（旧SST）

月 火 水 木 金 土
5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10

1時限目

2時限目 広報誌封入 SST（新） PC実践訓練（希望制）

３時限目 散歩（希望制）

4時限目 木曜余暇（旧SST）

月 火 水 木 金 土
5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17

1時限目

2時限目 ビジネスマナー１ ビジネスマナー２ PC基礎訓練 PC実践訓練（希望制）

３時限目 レジンクラフト（希望制） 電話応対 タギロン（希望制）

4時限目 木曜余暇（旧SST）

月 火 水 木 金 土
5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24

1時限目

2時限目 ビジネスマナー１ ビジネスマナー２ 月の振り返り SST（新） PC実践訓練（希望制）

３時限目 レジンクラフト（希望制） 電話応対 日常生活基礎（希望制） ストレッチ（希望制）

4時限目 木曜余暇（旧SST）

月 火 水 木 金 土
5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31

1時限目

2時限目 ビジネスマナー１ ビジネスマナー２ サテライトPC訓練 PC実践訓練（希望制）

３時限目 レジンクラフト（希望制） 電話応対 タギロン（希望制）

4時限目 木曜余暇（旧SST）

[注意事項]

※　１限目のトレーニング開始時間は９：３０です。時間厳守でお願いします。

※　休み・遅刻（日程通り通所できない方）は連絡してください。

日　程　表

※「希望制（きぼうせい）」と書かれたセミナーへ
の参加希望者は、事前に職員にお知らせください。

5月の制作♪

2025／5月
1時限 9：30 - 10：30

2時限 10：45 - 11：45

3時限 13：10 - 14：10

4時限 14：20 - 15：20


